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Sorsi di salute: bevande 
squisite e curative a base 

di frutta e verdura.
 

Anne 
McIntyre 

Red!, 2008
  

- 641.875 MAC 
 

Cosmesi 
naturale 

pratica
: 

 
come fare in casa 

 con ingredienti comuni e 
con procedimenti facili,

 
 prodotti di bellezza 
profumati e gustosi. 
Francesca Marotta 

Tecniche Nuove, 2002 
- 646.72 MAR 
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Gli oli
 
essenziali: 

per la salute 
 e il benessere. 

Testi a cura di F. Coccolo 
Riza, 2007 

- 615.535 OLI 
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à SCARICABILE GRATIS DA: 
http://www.stampalternativa.it/liberacultura/books/cosmesi.pdf 

Prodotti per la cura del 
corpo

:
 tutto quello che 

occorre sapere per il 
proprio benessere 
Altroconsumo, 

2005 
-646.72 PRO 


