
 

 

 

 

Ravanello cosa fai? Con tante storie per imparare la 
pazienza – Emanuela Bussolanti, Editoriale Scienza 2013 
 

Fin da piccolissimi l'orto rappresenta l'ambiente ideale per apprendere 
forme, colori, sapori, odori ed emozioni. Seminare, concimare, annaffiare e 
aspettare la nascita di una timida piantina aiuta a coltivare la pazienza, a 
vivere imparando a conoscere i tempi della natura.  

 

 

 

Inventario illustrato dei frutti e degli ortaggi – 
Virginie Aladjidi, L’Ippocampo 2010 
 
Un vero e proprio inventario dei frutti e degli ortaggi che produce la 
natura. Tante schede descrittive di zucca, pesca, ribes nero, uva, 
patata ecc. 

 

 
 

 

Il piccolo seme – Eric Carle, Mondadori 2011 
 

È autunno, il vento soffia forte e porta lontano i semi dei fiori: uno è più 
piccolo degli altri ma riesce a superare tutti gli ostacoli. Sorvola le cime 
innevate, resiste al calore del deserto e infine cade nel terreno fertile. 
Trascorre l’inverno protetto dalla neve sotto terra e in primavera diventa 
una piantina prima esile poi sempre più alta. Fino a diventare, in estate, un 
fiore gigante, tra i più colorati e belli che si siano mai ammirati.  

 

 

 

Come nascono l’insalata e le altre verdure? - Anne-
Sophie Baumann, Il Castello 2013 
 

Da chi acquista le sue insalate il fruttivendolo? E come le coltiva 
l'orticoltore? Per capire il mondo i bambini osservano, si 
interrogano e fanno nuove domande a partire dalle risposte che 
ottengono. Oggi, i bambini hanno più occasioni di mangiare 
un'insalata che di vedere il campo in cui nasce.  

 

 

 

Il piccolo orto di Anna - Kathleen  Amant, Il Castello 2011 
 
Anna coltiva un orto con pazienza. Le cose da fare sono tante! 

 

 
 

 

Guarda e coltiva. Un libro di giardinaggio anche per 
bambini – Tina Davis, Corraini 2008 
 

All'aperto come in casa scorrono le stagioni. Questo libro racconta 
dei giardini di casa, di come farli nascere e curarli mese per mese: 
dai primi semi scelti a gennaio fino agli ultimi suggerimenti pratici 
di dicembre, passando per il terrario di luglio e il pot-pourri di 
agosto.  
 

 

 

La vita segreta dell’orto – Gerda Muller, Babalibri 2013 
 

La scuola è finita e Sofia lascia la città per andare in campagna dai nonni. 
Grazie all’aiuto e alla guida del nonno Giovanni, scoprirà che le verdure non 
nascono sul banco del supermercato sotto casa, ma nell’orto e che bisogna 
seminarle, innaffiarle, trapiantarle, proteggerle dai parassiti che ne vanno 
ghiotti. Che soddisfazione, quando potrà apparecchiare un delizioso 
pranzetto con gli ortaggi coltivati da lei! 

 

 

Orto bimbo. Manuale di coltivazione urbana per giovani 
orticoltori, Joseph M.a Valles, stampa alternativa/Nuovi 
equilibri 2011 

 

Bambino, bambina, hai un cortile, un balcone o una terrazza? Hai 
voglia di imparare a coltivare per mangiare verdure fresche appena 
raccolte? È possibile con un orto urbano biologico…  

 

Semi, orti, giardini 
Percorso bibliografico per bambini e ragazzi    
a cura della Biblioteca Ragazzi di Cologno Monzese 



 

 

 

 

L’orticello. L’orto biologico, Laura Novelli, Sassi Junior 
2010 
 

Nina e Nello sono due bambini curiosi e osservatori che, attraverso le loro 
avventure, avvicinano i giovani lettori alle leggi della natura e li invitano a 
rispettarla ed amarla. In questa storia Nina e Nello ci guidano dal seme al 
frutto, dal campo alla nostra tavola e ci insegnano che cos'è l'agricoltura 
biologica.  

 

 

 

Teodoro coltiva i fagioli – Lars Kliting, Editoriale 
Scienza 2006 
 

Insieme all'amico Ciccio il castoro Teodoro inizia a coltivare i fagioli 
bianchi secchi seguendo le indicazioni di un libro sul giardinaggio. 

 

 
 

 

I frutti della terra – Florence Guiraud, Gallucci 2012 
 
La terra ci dà fragole e zucche, albicocche e cipolle, carciofi e ciliegie, storie 
e giochi di parole... Solleva la pagine e scopri cosa c'è dentro la frutta e la 
verdura. 

 

 

 

 

Alla ricerca della frutta perduta. La storia biodiversa 
del cavalier Garnier Valletti – Luca NOVELLI, 
Editoriale Scienza 2007 

 

 

 

I regali della natura. Creare e divertirsi con semi, fiori, 
foglie, legno e tanto altro ancora – Helena Arendt, Terre di 
Mezzo 2014 
 

La natura ci offre infiniti tesori che con un pizzico di creatività possiamo 
trasformare in bellissimi oggetti, per noi o da regalare: erbe e frutti sono 
ingredienti speciali per oli, succhi e inchiostri colorati; ciottoli, bacche e 
cortecce danno vita a sculture e disegni unici e irripetibili; fiori e petali 
decorano e profumano una saponetta, ma diventano anche un portalume 
o una ghirlanda... 

 

 

 

Bambini in giardino. Piccolo manuale per creare il tuo 
giardino, Jane Bull,  Edicart 2003 

 

Un'avventura divertentissima nel coloratissimo e profumato 
mondo del giardinaggio! Tante attività e piccoli segreti del 
giardinaggio. Un praticello in un secchiello o, perché no?, un 
girasole in vaso! Ecco il segreto per far crescere una zucca gigante! 

 

 

 

Il mio primo orto, Eliana Conti, De Vecchi 2006 
 

Un libro simpatico e divertente per conoscere la bellezza e il fascino di un 
seme che germoglia, di una pianta che grazie alle tue cure cresce e si 
sviluppa fino a produrre i suoi frutti. Potrai divertirti a preparare e colorare i 
vasi in cui piantare i semi, aspettare con ansia i primi germogli, mettere 
alla prova i superpoteri del tuo pollice, anzi del tuo mignolo verde!  

 

 

 
Il mio orto, Sonia Goldie, Editoriale Scienza 2005 
 
Un libro per scoprire la magia dell'orto: con le mani nella terra e la 
testa sotto il sole, coltiva il tuo orto e pianta attorno a te semi di 
felicità e di bontà. 
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